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DES JEUX 2024,

C'ESTVOUS !

QUAND ET COMMENT
VOUS FORMER AU SEIN DE VOTRE CLUB ?

Le mercredi aprés-midi ou le samedi en intérieur ou en extérieur
Par groupe de 10 candidats
Formation de 2 heures voir programme au verso

(A) ProTecTion civie + 4#‘{

PARIS SEINE croix-rouge francaise -
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PARIS QUI SAUVE
UN ENGAGEMENT
CITOYEN ET SOLIDAIRE

LE PROGRAMME DE FORMATION
AU SEIN DE VOTRE CLUB

@ Protection et alerte des secours ;
© La victime qui s'étouffe ;

@ La victime inconsciente ;

© La victime qui ne respire pas,

compressions thoraciques et insufflations
avec utilisation d’un défibrillateur automatisé LIEN
externe, chez I'adulte, I'enfant et le nourrisson ; GOOGLE

@ La victime qui se plaint d'un malaise.
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